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COMUNICAZIONI DEL COMITATO REGIONALE

1. CORSO REGIONALE ALLEDUCATORE PRIMO LIVELLO.

Il Comitato regionale, organizza per la stagione sportiva 2022/23 un corso non residenziale
per allenatori di primo livello (aiuto allenatore) nelle seguenti discipline sportive: calcio a cinque.
L’'obiettivo del corso & quello di fare acquisire competenze di base nelle specifiche discipline; sara
sviluppato un programma didattico comprendente una parte metodologica, una parte tecnica (per
singole discipline sportive), una parte culturale-associativa (curata dai referenti regionali FMA e
SDB).

Il corso sara tenuto dai formatori della Scuola dello Sport del Coni e dell’equipe regionale Pgs.

Al conseguimento del titolo sara rilasciata la qualifica di Aiuto allenatore Pgs.

Destinatari
Allievi allenatori che siano tesserati con le Associazioni locali Pgs affiliate per I'anno in corso.

Modalita: in presenza/online

Date e luogo di svolgimento
Il corso si svolgera a Canicatti (Ag) presso I’'Oratorio Don Bosco Via Alfredo Casella 1/C — Rione
Rovitelli

MODULI:

| modulo: 11 - 12 febbraio 2023 dalle ore 9.00 alle ore 19.00;
Il modulo: 18 — 19 febbraio 2023 dalle ore 9.00 alle ore 19.00;
Il modulo: 25 — 26 febbraio 2023 dalle ore 9.00 alle ore 19.00;
ESAMI: 26 marzo 2023 dalle ore 10.00 alle ore 13.00.

Modalita di partecipazione
La quota di partecipazione & di euro 70,00.

Iscrizione on line

Tutte le domande di partecipazione dovranno essere effettuate utilizzando

I'apposita piattaforma cliccando nel link di seguito: https://forms.gle/fyF15C9CUMNXatPm9

Le copie del bonifico dovranno essere trasmessi a mezzo e-mail al seguente indirizzo:
pgs@pgsicilia.it.

La quota di partecipazione dovra essere versata con bollettino di pagamento o bonifico bancario sul
c/c postale intestato Polisportive Giovanili Salesiane — Comitato regionale Sicilia n.001020964753 -
cod. Iban n. IT59 KO76 0116 9000 0102 0964 753.

Scadenze iscrizioni: entro e non oltre il 29 gennaio 2023.
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REGOLAMENTO

A tutti i partecipanti in regola con le presenze verra rilasciata la qualifica tecnica di allenatore primo
livello PGS a cura del Comitato regionale.
E' tassativamente vietato fare assenza, in caso eccezionali sara derogato max n. 4 ore.

REGOLAMENTO LEZIONE ONLINE

- Si raccomanda la puntualita, & consigliabile accedere almeno 15 minuti prima dell’inizio della
lezione;

- All'interno del meeting mantenere il proprio microfono disattivato e telecamera accesa;

- L'uso della chat deve essere limitato alla comunicazione di eventuali problematiche tecnologiche;
- Per intervenire durante il meeting, cliccare sul pulsante “mano” e appena possibile il relatore o un
moderatore vi dara la parola;

- Soltanto quando sarete invitati a parlare potrete attivare il microfono;

- Al termine dell’intervento disattivare il microfono.

- L'appello sara chiamato all’inizio e alla fine della lezione; il docente si riserva di chiamare ulteriori
appelli nel corso delle lezioni. Si rammenta che la mancata risposta ad uno solo degli appelli, verra
considerata assenza e pregiudica il rilascio dell’attestato.

CALENDARIO LEZIONI

PROGRAMMA GENERALE
GIORNO 09.00 10.00 11.00 12.00 15.00 16.00 17.00 18.00
SAB 11/02 METODOLOGIA | METODOLOGIA | METODOLOGIA | METODOLOGIA TECNICA TECNICA
ORDINAMENTO ORDINAMENTO
DOM 12/02 TECNICA TECNICA SPORTIVO SPORTIVO
ONLINE ONLINE
SAB 18/02 TECNICA TECNICA TECNICA TECNICA TECNICA PSICOLOGIA PSICOLOGIA PSICOLOGIA
DOM 19/02 PSICOLOGIA PSICOLOGIA TECNICA TECNICA TECNICA TECNICA METODOLOGIA | METODOLOGIA
SAB 25/02 TECNICA TECNICA TECNICA TECNICA METODOLOGIA | METODOLOGIA
DOM 26/02
/ METODOLOGIA METODOLOGIA TECNICA TECNICA TECNICA TIROCIN" PRATICI IN CAMPO
DOM 26/03
ESAMI FINALI ORE 10.00
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MODULI FORMATIVI

MATERIE MODULI MODALITA’
Metodologia 10 ore In presenza
Psicologia 5 ore In presenza
Medicina sportiva 4 ore In presenza
Sistema preventivo 2 ore In presenza

Ordinamento sportivo 2 ore Online
Tecnica sportiva 20 ore In presenza
Tirocini pratici 5 ore In presenza
Tirocini presso le ASD 50 ore In presenza
Esame 5 ore In presenza

Totale 105 ore
DOCENTI FORMATORI

DOCENTE MATERIA QUALIFICA

MOTTA MASSIMO

PRESIDENTE REGIONALE

GENNARO ANTONINO

COORDINATORE DEL
CORSO

DIRETTORE TECNICO REGIONALE

ZAPPALA’ LUCIANO

METODOLOGIA

DOCENTE SCIENZE MOTORIE

ZINNA IVAN

TECNICA CALCIOAS

FORMATORE FIGC

Settore Senior

DI BELLA GIOVANNI

TECNICA CALCIOAS

FORMATORE FIGC

Settore Giovanile

PASSANTINO CLAUDIO

PSICOLOGIA

PSICOLOGO

SBERNA ANGELO

MEDICINA SPORTIVA
PRIMO SOCCORSO

MEDICO SPORTIVO FMSI

SR GIUSY DAVI’
DON ENZO TIMPANO

SISTEMA PREVENTIVO

REFERENTE REGIONALE FMA
REFERENTE REGIONALE SDB

DARIO CONTI

ORDINAMENTO SPORTIVO

AVVOCATO
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COMUNICAZIONI UFFICIALI E SITO INTERNET

Il comitato regionale effettuera tutte le proprie comunicazioni ufficiali (comunicati, convocazioni,
attivita formative e sportive, ...) facendo uso esclusivamente della posta elettronica e con la
pubblicazione nel sito internet www.pgsicilia.it che potra ospitare nelle apposite sezioni le iniziative
e le comunicazioni dei comitati provinciali, previa trasmissione dei documenti da inserire all’indirizzo
mail: pgs@pgsicilia.it.

Pgs Sicilia & attiva sui social network: Facebook, Instagram, YouTube con foto, eventi e notizie delle
Pgs siciliane.

ORARI SEGRETERIA REGIONALE E CONTATTI

SEDE COMITATO REGIONALE PGS SICILIA

SEDE LEGALE Via Cifali, 1/A - 95123 Catania (CT)
Telefono 095/7611893
Web www.pgsicilia.it

Q La Segreteria del Comitato Regionale restera aperta nei giorni di
Martedi, Mercoledi e Venerdi dalle ore 17.00 alle ore 19.00

Q Il Presidente Regionale ricevera nelle giornate previo appuntamento.

Q Il Direttore Tecnico Regionale ricevera, previo appuntamento.

L Posta elettronica: Segreteria: pgs@pgsicilia.it
Presidente: presidente@pgsicilia.it
Direttore Tecnico: direttore.tecnico@pgsicilia.it
Tesoriere: tesoriere@pgsicilia.it

IL DIRETTORE TECNICO IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO
Antonino GENNARO Massimo MOTTA Vincenzo CARUSO

Pubblicato in Catania il 19 gennaio 2023.
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